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REGOLAMENTO PREMI ATTIVITA AGONISTICA
PARA POWERLIFTING 2026

PREMESSA
Il regolamento si propone di valorizzare [attivita delle ASD/SSD affiliate alla FIPE per il lavoro quotidiano svolto in
sede sociale con continuita nel corso dell'anno, attivita che conduce i rispettivi atleti tesserati alla partecipazione ed
al miglior rendimento possibile nella Finale Nazionale, sia da un punto di vista quantitativo che qualitativo.
DESTINATARI DEL PREMIO
| premi sono riconosciuti alle ASD/SSD sulla base del numero degli atleti tesserati partecipanti (valutazione
quantitativa) e del loro rendimento (valutazione qualitativa) nella Finale Nazionale.
ENTITA’ DEL PREMIO 2026
Per il 2026 ¢ stabilita una quota complessiva destinata al Progetto pari a € 20.000, suddivisa e distribuita secondo
le modalita illustrate di seguito. | premi sono erogati, nel rispetto delle tempistiche amministrative previste, tramite
bonifico bancario alle ASD/SSD di appartenenza degli atleti per le quali risultano tesserati nella Finale Nazionale dei
Campionati Italiani di Para Powerlifting. L'ASD/SSD deve essere regolarmente affiliata alla FIPE nel momento di
liquidazione del premio.
REGOLAMENTO ATTUATIVO
La competizione che da diritto ad accedere al Premio € la Finale Nazionale dei Campionati ltaliani di Para
Powerlifting, nelle seguenti articolazioni:

1) Valutazione quantitativa — € 12.000,00
Tutte le ASD/SSD partecipanti alla Finale Nazionale con almeno un/a Atleta, acquisiscono il diritto ad entrare nel
novero di quelle che maturano punti validi e concorrono al premio previsto. Ogni ASD/SSD matura tanti punti quanti
sono gli atleti di appartenenza qualificati ed effettivamente presenti alla Finale, indipendentemente dal risultato
raggiunto.

2) Valutazione qualitativa — € 8.000,00
Tutte le ASD/SSD che nel 2026 partecipano con almeno un/a Atleta ad una delle Finali Nazionali dei Campionati
Italiani previste dal Calendario Federale, entrano nel novero di quelle che concorrono al premio previsto.
Per garantire una valutazione equa e proporzionata delle prestazioni delle atlete e degli atleti, anche nel caso vi
siano differenze numeriche di partecipazione tra i generi, € stilata un’unica classifica qualitativa che premia i migliori
30 atleti. Il punteggio per ogni atleta & dato dal prodotto tra un coefficiente di rappresentanza basato sulla percentuale
di partecipazione di ciascun genere alla Finale Nazionale ed il coefficiente pDOTS (che nel Para
Powerlifting rappresenta un sistema di “punteggio correttivo” utilizzato per confrontare la forza relativa di atleti con
pesi corporei e/0 disabilita diverse. LINK ).

Il punteggio finale & calcolato secondo queste formule:
- per gli uomini: pDOTS Score x (1 / Percentuale Partecipazione M)

- perle donne: pDOTS Score x (1 / Percentuale Partecipazione F) / 2
In entrambi i casi, la percentuale di partecipazione e determinata dal numero di atleti dello stesso genere presenti
alla Finale, rapportata al numero totale dei partecipanti.



Esempio: Partecipazione: 68% uomini, 32% dor{ﬁe,auindi il coefficiente degli uomini sara 1/0,68 = 1,47 e quello
delle donne (1/0,32)/2 = 1,56.

Tale valore, moltiplicato al coefficiente pDOTS, consente di stilare la classifica unica che individua i migliori 30 atleti
della Finale Nazionale e premia le rispettive ASD/SSD di appartenenza.

FEDERAZIONE
[TALIANA
PESISTICA

POSIZIONE POSIZIONE

RANKING PREMIO RANKING PREMIO
1 € 450,00 16 € 250,00
2 € 400,00 17 € 225,00
3 € 400,00 18 € 225,00
4 € 400,00 19 € 225,00
5 € 350,00 20 € 225,00
6 € 350,00 21 € 225,00
7 € 350,00 22 € 200,00
8 € 300,00 23 € 200,00
9 € 300,00 24 € 200,00
10 € 300,00 25 € 200,00
" € 275,00 26 € 200,00
12 € 275,00 27 € 175,00
13 € 275,00 28 € 175,00
14 € 250,00 29 € 175,00
15 € 250,00 30 € 175,00

NB: Resta inteso che per il riconoscimento del sistema premiale suindicato alle ASD/SSD, ciascuno dei rispettivi
Atleti qualificati alle Finali Nazionali dei Campionati Italiani di Para Powerlifting devono avere raggiunto i seguenti
minimi, in una gara regionale di qualificazione o nella Finale Nazionale stessa.

F MINIMO M MINIMO
CAT. KG KG CAT. KG KG
41 25 49 48
45 26 54 53
50 28 59 58
95 30 65 63
61 32 72 66
67 34 80 70
73 36 88 74
79 38 97 78
86 40 107 81
+86 42 +107 85




